Estado do Rio de Janeiro
Municipio de Araruama Camara Municipal de Araruars
Poder Legislativo Deferido em >
Presidénte

Ementa: Indico a Excelentissima Senhora
Prefeita Daniela Soares, juntamente com a
secretaria competente, a apreciagcao do
Anteprojeto de Lei que institui no Municipio de
Camara Municipal de Araruama grar_uan;a o Programa “Superando Limites”,
Protocslo soh o 3605 estina o iprgmogao da _|r_1clusao de pessoas
Livro i® Fis. it com deficiéncia ou mobilidade reduzida em

] eventos e atividades esportivas, mediante a

tm_ oK _10d f:&,}a?a_b_" W a A oy :
ASS_’@{%‘“ :“n D disponibilizacio e empréstimo gratuito de
%!1 e cadeiras esportivas adaptadas e outros

equipamentos de tecnologia assistiva.

INDICAGAO: 1G9Y

Indico & Mesa, depois de cumpridas” as formalidades ‘legais, que seja encaminhada 3
Excelentissima Senhora Prgjeif;éi" Municipal de Araruama, :Daniéi%?i*ﬁgares, solicitando que a
mesma determine junto 3-Secretarfa competente a analise & apreciacao«do Anteprojeto de Lei
que institui o Programa” Superando Limites’, para adocao das providéncias necessarias quanto
a sua implementagao. y Rides

&

/ £ Justificativa

A presente In_d:i-cac;ﬁb’\tém como objetivo promover a inclus&o social de pessoas com éeﬁ'ciéncia ou
mobilidade reduzida no Municipio de Araruama por meio do esporte, da atividade fisica e do lazer.

Muitas pess_%)a's com deficiéncia desejam eparti'ci_par de corridas, caminhadas e outros eventos
esportivos, Mas nao possuem os equipamentos adaptados necessarios para sua pa'rti‘cipagéb.
Cadeiras espartivas especificas, por exemplo, podem representar um investimento elevado para
muitas familias, tornando-se uma barreira concreta a0 acesso 36 esporte. ; 1

A criagdo do‘}ii'i?:mg'r.ama_"Superando Limites"'-busca_'{edpzfr essa barreira por meio da : /
disponibilizaggo e do empréstimo gratuito de cadeiras esportivas adaptadas e outres equipamentos
de tecnologia assistiva, permitindo que os equipamentgs sejam utilizados por difere_niss:'%;ietas e
equipes. : ' L 5

A proposta tambéfﬁ%preier;défoﬁalecer 0 espogté}incluéi%gb em Araruama, pwmmvenggigualdade de

oportunidades. convivéncia sociat, autonomia, attoestimae qualidade de vida,

O programa podera ainda\'}’ésjggpejagaez.paraerias:g-intgreamb‘ics com entidades, projetos sociais,
organizadores de eventas,e inicfativas que j desenvolvam agdes de inclisao esportiva.

g

Dessa forma, trata-se de urﬁé%ng;_;__li_da in;ib:c}ﬁjgﬁfe*paraﬁfﬁr‘talaégés poi,;igcé";s}_'}}éubribas de inclusao,

acessibilidade, esporte e lazer neMunieipio de Araruama. |

L

Diante do exposto, solicito o pronto at |

ndfi:?’_énto desta Indicéi,{;—‘éﬁo, por se tratar de medida de
relevante interesse social para o Municipio. f o :

e Sessodes, 29 de setembro de 2026.

OR

Vereador Armando Polati - PRD 2
dando Pold

-PRD
Ar
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AO EXMO. PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL

A i de lei n°:
Anteprojeto de lei n EMENTA: Institui, no Municipio de

Araruama, o Programa Municipal
“Superando Limites”, destinado a promogao
da inclusdo de pessoas com deficiéncia ou
mobilidade reduzida em eventos e
.. atividades esportivas, mediante a
o disponibilizagdo e o empréstimo gratuito de
cadeiras esportivas adaptadas e outros
equipamentos de tecnologia assistiva, e da

outras providéncias.

A Camara Munjmpal de Araruama aprova e o Exmo. Senhor Presidente pramulga a
seguinte Reselugaa‘

Art. 1° - Fica mstituida ﬁo ambito do Municipio de Araruama, o Programa Municipal ”‘Supemndb Limites”,

destinado a pramwer incentivar e ampliar a participagdo de pessoas com deficiéncia ou mOblhdade
reduzida em eventcs corridas, caminhadas e demais atividades esportivas realizadas no Munimpto ou em
outras localtdadas. mediante a disponibilizacdo gratuita de equipamentos adaptadas para a pratlca

esportiva,

Art. 2°-0 Prerama'ieré como finalidades:

&

| — promover a inagséo social das pessoas com dgﬁ;éiénciazpu mobilidade reduzida por meigﬁao esporte;

Il — ampliar o0 acesso aS»COFFidaﬁ de rua; cammhadas prova&ﬁspomvas e demais. event@s compativels com

as condicdes dos partlmparftes

Il — disponibilizar eqmpamentns adaﬁfédes, esp cfalmenfe eadelras espomvas; para ;ftlhzagao por atletas

que néo possuam equnpamenw prépfro
IV — estimular a pratica de atividade fisica e.éé:?’bortiva;

V - favorecer a convivéncia social, familiar e comunitaria; /

VI = proporcicnar igualdade de oportunidades de participagéo em eventos esportivos; 3

VIl — contribuir para a melhoria da qualidade de vida, autoestima, autonomia e bem-estar dos participantes;

VIII — incentivar a participagdo de familiares, acompanhantes e responsaveis nas atividades esportivas;

Av. John Kennedy, 120 - Centro - Araruama - RJ - CEP:28979-087 - (22) 2665-9100 - www.cmararuama.com .br



Estado do Rio de Janeiro

Municipio de Araruama
Poder Legislativo

IX ~ reduzir barreiras econdmicas e Mmateriais que dificultem g participacao dag pessoas com deficiéncia no

esporte;

X - incentivar o desenvolvimento do esporte inclusivo ng Municipio de Araruama.

equipamentos de tecnologia assistiva destinados 3 pratica esportiva,

6nio pﬁ'ﬁﬁéﬁﬂm{q{gipal € poderso ser disponibilizados

§ 1° Os equipamentos adquiridos integrarde-o"g5tr;

gratuitamente mediante sistemgﬁ“é'”zgautaia QU empréstimo.
,{f’fw ; % )

%

§3°A Adminiha{i}agéo\Munfcfpal podera definir o 0rgéo responsavel pela execucdo e aeb'nmanh%mento do
Programa, pgﬂeﬁﬁp"haver articulacdo entre ag areas relacionadas ao esporte, inclusao, as'sisiénéia social,

salide e ace?féibﬂid_éde;

i
Art. 4° - Poderzo solieitar cautela ou o emprestimo dos equipamentos:

ll-~nome e identificacdo do responsévér;
- endereco e mejos de contato;

IV - relacdo dos atletas que serag atendidos pelo Programa:
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§ 2° A regulamentagdo podera estabelecer documentagdo complementar necessaria a seguranga dos

usuarios e ao adequado funcionamento do Programa.

Art. 5° - Para a solicitacgo de cadeira esportiva ou outro equipamento adaptado, a equipe ou entidade

cadastrada devera apresentar, conforme regulamentacso:
I — comprovante de inscricdo do atleta no evento esportivo;
ll — identificacdo da corrida, caminhada ou competicao;

Il — data e horario da realizag.éo ci_g/,wéﬁfé} S o

IV ~ local de realizaco daéprova

F 4
o
#

V — nome Completo‘,éa atfeta quﬁ utilizara o equipamento: : \
Vi— declaragaoade respﬁasablhdade pela retirada, utilizacso e devolugio do equupamenm

Paragrafo ugnco A aolacstagao devera ser realizada com antecedéncia minima esl:abel&cnda em

& muda a possibilitar o planejamento e a verificacdo da disponibilidade dos equspamentos

regulamento:,,,

Art. 6° - A e;oncesséq do equipamento adaptaﬂn seré realizada mediante Termo de Caustela no qual

poderdo con$tar
I- jdenﬁﬁcag:ég do equipamento;
Il — estado de coi%‘gemat;ﬁo no momento da retiradgi}; J

Il - identificagéo da é’&gipe all éatidade responséi:él; V4

IV — identificaczo do atleta beneficidrio;

V — data e horario da retirad

VI - previs&o de devolucgo;
VIl - responsabilidade pela conservacéo e u’fﬁizagéo adequada db'équipamento.

Art. 7° - O equipamento disponibilizado pelo Programa devera ser utilizado exclusivamente pelo atleta
identificado na solicitagdo, sendo vedada sua transferéncia, cessio ou utilizacdo por terceiros sem

autorizacéo do orgdo municipal responsavel.
Art. 8° - A equipe ou entidade responsavel pela cautela devera:

I - zelar pela conservacio do equipamento:
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ll — utilizar o equipamento exclusivamente para a finalidade autorizada:

Il — respeitar as orientagdes de seguranga fornecidas pelo Municipio;

IV — comunicar imediatamente qualquer dano, perda, furto ou ocorréncia envolvendo o equipamento;
V — devolver o equipamento no prazo estabelecido;

VI - responsabilizar-se, na forma da legislacao aplicavel, pelos danos decorrentes de uso inadequado,

negligéncia ou descumprimento das condigﬁe§ estabelecidas no _Termo de Cautela.

s

Art. 9° - A utilizagdo dos equ /pamenios disponibilizados pelo Programa s%a gratu:ta sendo vedada a

cobranca de qualquer vainG aﬁet& beneficiario pela cessdo do eqmpamen’ta

:‘<~.

,:w

Art. 10 - O Munici plgfpaféera estabelecer critérios objetivos de prioridade para concessao dos equnpamemos

quando houver rmmero de solicitagbes superior & quantidade disponivel. :

§ 1° Poderéo ser considerados, entre outros critérios:

| — ordem de;fbri;lotatﬁda solicitac&o;

Il — data e horario do evento;

Il - distancia e caracteristicas da prova;

V- quantidadé,\__de atletas beneficiados;

V — caréter social ou beneficente do evento; F

e

N N

— participacéo de at[é‘%ag_ qu_a nEd possuam eqﬁ@amemo‘ﬁpképrio‘

cadastradas.

Art. 11 - O Programa podera manter Gééasﬁtﬁfmunicipal das égﬁjpe@}”projetos, associacdes e entidades

participantes, bem como dos equipamentos‘,'}%}i’éponibilizados e dos respectivos Termos de Cautela.

Paragrafo Gnico. A administragéo dos dados devera observar a legislacio aplicavel a protecéo de dados

pessoais.

Art. 12 - O Poder Executivo podera promover agdes de divulgacdo do Programa junto as equipes
esportivas, associagdes, projetos sociais, organizadores de corridas e demais entidades relacionadas ao

esporte inclusivo.
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Art. 13 - O Poder Executivo podera celebrar parcerias, convénios, termos de colaboragéo, termos de

/

(ol

Z

;

N

fomento e outros instrumentos juridicamente admitidos com entidades plblicas ou privadas, organizagdes
da sociedade civil, empresas e projetos sociais, visando & ampliacdo do nimero de equipamentos e ao

fortalecimento do esporte inclusivo no Municipio.

Art. 14 - O Programa podera considerar, como referéncia, experiéncias de acessibilidade e incluséo
esportiva ja desenvolvidas no Municipio de Araruama, bem como iniciativas existentes em outros municipios

e no Estado do Rio de Janeiro, respeitadas as caracteristicas e necessidades locais.

~~~~~

préprias, suplementadas, se m’fcessém observada a Jegtstar;ﬁo orgzamentérta & € nancelra vigente.
//
ry

Art. 16 - O Poder Exeg‘tf;lw fegulamentara esta Lei, no que couber, espetiatmente quah;o
V4 %

&

| — aos procedim;?ﬁtss:ﬁa cadastro;

Il —aos docun;:gr}tﬁsiﬁ@eésérios;

Il — aos praz:gsléar;-ssqﬁcitagéo, retirada e devolugéo;
IV ~ aos crités_ries dg gri_.oridade‘,

V-as norm% de _ﬁﬁl_iaa’géo e segurancga dos equipami:bs; " 5
VI - aos proce;éizmenta_s de manutengdo e consewaéﬁo; |

Vil - as cond|g.oes para suspensio ou impedimento £emporar|o de novas cat,ftelas em caso de

descumprimento das I‘ekgras : ':‘; 4 /,
\\)\ (. i : : { p r
Art. 17 - Esta Lei entra em v?gg;_ na data de sua publicagio. ,_ﬂ,,::/””

[ P
Vereador Armando Polati-PRD

00“ )
hgmeet™
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Justificativa

Uma cadeira adaptaqg’ba';*a corrida, por exemplo, possui caracterfsﬁcas -espeéfﬁéa‘ghe pode
representar um cuso efevado para uma familia. Dessa forma, a auséncia do equipamento pode
transformar-se e:r,’r_f"ugm'a.baffeira concreta a participagao esportiva.

O esporte, entrétanto, néio deve ser visto apenas como competico ou busca por desempenho. Ele
tambem & ingﬁunxeﬂtade convivéncia, inclusao, autoestima, autonomia, lazer, paﬁicipagé&-social e
qualidade de'vida. -

A Constituigéo Federal estabelece que & dever do Estado fomentar praticas desportivas fcm%f;uis e

nao formais e determina que o Poder Publico incentive o lazer como forma de promogéo sécﬁal.

Na mesma direcéo, a Lei Federal n° 13.146/2015 ~ Lei Brasileira de Incluséo da Pessoa com
Deficiéncia é?ssegura 2 pessoa com deficiéncia o direito ao esporte e ao lazer em igualdade de
oportunidades e prevé a pPromogao de sua participacgo em atividades esportivas. A hg_iﬁfagéo de
acessibilidade também feconhece a importancia da tecnologia assistiva para promever autonomia,
independéncia, qualidade de vida e inclusso social.
«"f:é;:’

4

e 0 espoﬁlgjcﬁm instrumento de inclv_,é#;ﬁio

Uma corrida de rua réne pessoas de diferentgs idades, condigoes fisicas e hﬁteis%;:éfé desempenho.

A presenca de um atleta com deficiéncia a0 lado dos demais participantes possui importante

significado social: ele deixa desegj\ap&naﬁ espectador e passa a chpagoespago =de participante e
protagonista da atividade'esportiva. ", - {_ , W

E ]

A proposta pretende justaMe'nte,_‘é%éésig;&itaf’:qhe o atleta coml'deﬁﬁiﬁné{a;%;artréipe do mesmo evento,
NG mesmo ambiente e junto aos demais at'{gfas, respeitadasﬁs@as:@éndigﬁes € necessidades
especificas.

Néo se trata de criar uma atividade esportiva isolada para pessoas com deficiéncia, mas de criar
condigdes para que elas possam participar das atividades esportivas existentes.

* Beneficios para o atleta e para sua familia

A pratica esportiva e a participacdo em eventos coletivos podem favorecer a socializacio, a &
autoestima, a autonomia e o sentimento de pertencimento. o, o

Para algumas pessoas com deficiéncia, principalmente aquelas que enfrentam limitagdes de
mobilidade, a possibilidade de participar de uma corrida pode representar uma importante M@“
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oportunidade de sair de casa, encontrar ouras pessoas, estabelecer vinculos e vivenciar
experiéncias que muitas vezes séo dificultadas pelas barreiras de acessibilidade.

Da mesma forma, a iniciativa pode beneficiar familiares e acompanhantes que participam da rotina
desses atletas.

Ao criar oportunidades para que o atleta participe de eventos esportivos, o Programa tambem
podera proporcionar aos seus familiares e cuidadores momentos de convivéncia social, lazer e
participagdo comunitaria.

A proposta, portanto, ndo beneficia somente.o- atleta-beneficia tambem a familia e fortalece a
inclusao social de todo o nucleo fal’l’}is}fﬁl’

E importante destacar que, ﬁé“o se pr@tende afirmar gue o esporte, %soiaﬁaménte previna ou trate
transtornos psmoioglcoar/o objetivo & criar oportunidades de convivéncia e a&m&ade fisica que
possam contribuir paré o‘bem-estar e para a qualidade de vida, sem substituir acompanhamento
médico ou psmologrco guando necessario. _

. Araruafha jé pwsm experiéncia em acessibilidade
A presente mwaﬂva nécs parte de uma ideia estranha a realidade do Municipio.

Araruama ja p035w experiéncia com agdes de acessibilidade g incluséo, demonstrando que
equ1pament@s de tecnologia assistiva podem ser importantes instrumentos para ampliar a
partlcrpaz;,acr swla!

0 “Superando i_imitm” propde levar essa mesma logica para o campo esportivo.

Se uma cadelra adaptada pode permitir que uma p@saoa com deficiéncia tenha acesso é agua e ao
lazer, uma cae!erra esportiva podera permitir que e!a terrha acesso a uma corrida, ﬁammhac}a ou
competigdo.

;' i

» Uma lnu:a;atwa qm ja existe na someéade ,_;:

Qutro ponto de importancaae gue o projeto naq r;asce escz:iuswamenta de u:ma idei /a teorlca

Atualmente, a Equipe Supésando Limites j& desenvolve as;ﬁes de inclusdo esﬁortwa e disponibiliza,
de forma gratuita, equ1pamentd&adaﬁtados para possibilitar a part%mpagaa de atletas com
deficiéncia em corridasgg ve tos espamvoa, . B

Essa experiéncia pratica demon:a a @xlstéﬂcua de demanda e de pessc}as daspostas a participar.

Entretanto, uma iniciativa mantida exclusmamente por uma equlpe ou projeto social possui
limitagdes naturais quanto a quantidade dﬁequnpamentos dlsmnlvels manutencdo e capacidade de
atendimento.

A transformac&o dessa experiéncia em uma politica publica municipal podera ampliar o alcance da
iniciativa, estabelecer critérios transparentes e possibilitar que diferentes equipes esportivas do
Municipio tenham acesso aos equipamentos, sem que o beneficio fique restrito a uma unica
entidade.

¢ Democratizagdo do acesso /

A proposta também estabelece que as cadeiras e demais equipamentos ndo sejam entregues
definitivamente a uma equipe ou atleta.
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O equipamento permanecera pertencendo ao Municipio e sera disponibilizado mediante cautela
temporaria, vinculada a uma prova ou evento especifico.

Para evitar utilizag4o indevida, a equipe devera estar previamente cadastrada, apresentar o
comprovante de inscri¢&o do atleta, informar a data, o horario e o local da prova e assinar termo de
responsabilidade.

Dessa forma, um mesmo equipamento podera atender diversos atletas e diferentes equipes ao
longo do ano.

O modelo também permitira ao Poder ng!jggmntemaatm@_ggbre:

*  quem retirou o equipameEnto;

*  qual atleta o utilizu

* em qual eventg;

* quandoo egﬁpamfema foi retirado;
*  quando fof'devolvida:

s eseu egfédﬁde-wanservagéo.

. Uma'(_f30§fﬂcé publica de inclusido

A proposta g?es&wa @ autonomia administrativa do Poder Executivo para definir o orgéo
responsavel pelo Programa e sua regulamentag&io, permitindo que sua execuggo seja arganizada de
acordo com:a estrutura administrativa existenfe e a disponibilidade orgamentaria.
« O objetivo central é simples: ’
nenhuma pé%soa t'ieve'_‘deixar de participar de uma corrida ou atividade esportiva par nag -pg%suir um
equipamento adaptado. el :

O “Superando :f?ig\mites” busca transformar equipa_;}fgentéa;gm oportunidade, oportunidade em
participagéo e participagde em incluso. -

Trata-se de uma pdﬁﬁga publica gue pretende ,;é]gi"oximém esporte da ¢idadania e{g@i’rmiﬁr que
atletas com deﬁciéncia""ﬁgs&am' ocupar as ruas, as pracas, os eventos espuﬂi@qu;:é 0s espacos de

convivéncia do Municipio héo cemo espectadores; mas como participantes.

Diante da relevancia agclél da mk‘gférig_&SpﬁrawSS © apoio dos nobres ‘ngeadoré{é?e do Poder
3 agéo"ﬁb‘?’i’;ﬁgm}gﬂ,‘j&ﬂumgiﬁéf"“Super_gs_ndb'?i{;i;_mifés”, ampliando em
dade, esporte, lazer e incluségsocial s

Executivo Municipal para a i lant
Araruama as politicas de acessib
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